
 

Verhaltensregeln TV Wehr Abteilung Leichtathletik 

 

Liebe Athletinnen und Athleten, liebe Eltern,  

In einem Verein treffen viele verschiedene Menschen, mit unterschiedlichen Geschichten, 

Meinungen und Ansichten aufeinander. Damit sich dennoch jeder im Verein wohlfühlen 

kann, braucht es für das Miteinander einige Regeln. 

Ein Verein lebt von diesem Miteinander und dem Austausch zwischen Trainer*innen, 

Athlet*innen und den Eltern. Denn nur so kann die ehrenamtliche Arbeit im Verein, das 

Training und die sportliche Entwicklung der Athletinnen und Athleten Spaß machen.  

Um dieses Miteinander zu ermöglichen, haben wir einige Verhaltensregeln 

zusammengestellt.  

Im Training erwarten wir:  

➢ Regelmäßige Trainingsteilnahme  

➢ Fehlen im Training rechtzeitig zu entschuldigen  

➢ Pünktlichkeit 

➢ Angemessene Kleidung (dem Wetter entsprechend) 

➢ Zu Trainingsbeginn fertig umgezogen sein 

➢ Beim Auf- und Abbau helfen 

➢ Zuhören und mitmachen 

➢ Respekt vor den Mitathlet*innen und Trainer*innen  

➢ Fairness 

➢ Sorgfältiger Umgang mit den Geräten und Räumlichkeiten 

➢ Alleiniges Training nur nach vorheriger Absprache mit Trainer*in 

 

Werden die Trainingsregeln wiederholt nicht eingehalten, sind einige Konsequenzen möglich. 

Über diese entscheiden die Trainer*innen: 

➢ Verwarnung 

➢ Gespräch mit betroffenen Athlet*innen 

➢ Information an und/oder Gespräch mit den Eltern 

➢ (temporärer) Trainings- oder Wettkampfausschluss 

 

An Wettkämpfen erwarten wir:  

➢ Respektvoller Umgang mit allen Beteiligten (Mitathlet*innen, Konkurrenz, 

Kampfrichter*innen etc.) 

➢ In den Wettkampfgruppen eine regelmäßige Teilnahme  

➢ Wer angemeldet ist, macht auch mit  

➢ Wer krank/verletzt ist, meldet sich rechtzeitig bei den Trainer*innen ab 

➢ Pünktliches Erscheinen zum vereinbarten Treffpunkt 



 

 

Im Frühjahr erhält jede Gruppe eine Übersicht mit, bis dahin feststehenden, 

Wettkampfterminen. Die Trainer*innen der einzelnen Gruppen entscheiden darüber, an 

welchen Wettkämpfen teilgenommen wird.  

Die Teilnahme an Wettkämpfen ist freiwillig. Die Leichtathletik ist allerdings eine 

wettkampforientierte Sportart, daher ist die Bereitschaft zur Teilnahme an Wettkämpfen 

wünschenswert. 

 

Grundsätzliches:  

Das Vereinsleben beruht zum Großteil auf ehrenamtlicher Tätigkeit, daher sind wir auf die 

Mithilfe von Athlet*innen sowie Eltern angewiesen.  

Diese Hilfe wird zum Beispiel benötigt: 

➢ Bei möglichen Arbeitseinsätzen  

➢ Bei Wettkämpfen der Abteilung von nicht teilnehmenden Athlet*innen und Eltern bei 

z.B. 

o Auf- und Abbau 

o Beim Verkauf von Speisen und Getränken 

o Durch Spenden u.a. von Kuchen 

o Kampfrichterunterstützung 

➢ Bei Auswärtigen Wettkämpfen bei z.B. 

o Fahrtdiensten oder Fahrtgemeinschaften 

o Kampfrichterunterstützung 

Sollte es zu Schwierigkeiten bei dieser Unterstützung kommen, besteht die Möglichkeit der 

Einführung vor verpflichtende Arbeitseinsätze einzuführen. Diesen Schritt möchten wir 

allerdings nur ungern gehen und hoffen auf eure Mithilfe, denn ohne fehlende Hilfe sind 

kurz- und langfristig kein geregelter Trainings- und Wettkampfbetrieb mehr möglich.  

 

Bei Fragen stehen euch die Trainer*innen gerne zur Verfügung. 

 

Wir freuen uns auf ein gutes Miteinander in der Leichtathletik. 

Euer Trainerteam 

 

 

 

 

 



 

Bitte unterschrieben bei den zuständigen Trainer*innen abgeben. 

 

Name, Vorname des/der Athlet*in: 

Ich habe die aufgeführten Verhaltensregeln gelesen und verstanden und werde 

sie einhalten. 

 

 

(Ort, Datum und Unterschrift des/der Athlet*in) 

 

 

(bei Minderjährigen zusätzlich Unterschrift der Erziehungsberechtigten) 

 

 


